
no de los profesionales en salud más destacados del 
departamento de Oruro, es sin duda, Marco Antonio 
Herbas Justiniano, insigne médico con especialidad 

en Epidemiología, a quien bien se le podría describir con una 
sola palabra, que sería “Preparación”, porque no es secreto 
saber que todo profesional no deja de aprender, pero más 
aún un salubrista, por todos los constantes cambios que se 
presentan en las enfermedades y las maneras de enfrentar 
las mismas.
Al consultarle su motivación para dedicar su preparación 
profesional a la salud pública, el recuerda con añoranza, el 
trabajo que dejó su señor padre, Humberto Herbas, también 
médico, cuya dedicación fue un estímulo para él, pese a que 
las pruebas que realizó en el colegio, le empujaban a que 
estudiara una profesión social, particularmente derecho, 
pero esa vocación la orientó hacia la medicina.
Cuando se le consulta sobre sus mejores recuerdos de la 
infancia, sale a relucir sus interminables días de alegría que 
vivió en su colegio, en La Salle, donde con una sonrisa 
recuerda sus aptitudes en las artes escénicas, como la decla-
mación y el teatro, con presentaciones en diferentes géne-
ros, algo que abrió su sensibilidad, para encontrar en cada 
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lugar algo por lo que luchar, en su caso, mejores condiciones 
de salud para los poblados rurales.
Sus estudios en la medicina los realizó en la Universidad 
Mayor de San Andrés (UMSA), en la ciudad de La Paz, para 
luego realizar la especialidad de Epidemiologia en la Escuela 
Nacional de Salud Pública en la Habana Cuba. Pero su cons-
tante inquietud de preparación, lo llevó a conseguir una 
maestría en salud Pública, una especialidad en Salud Pública 
con mención en Gerencia de Sistemas de Salud, doctorados, 
diplomados y varias especialidades, con el objetivo de servir 
siempre a Bolivia mediante su conocimiento.

Gracias a su especialidad, y con el objetivo siempre de encon-
trar como mejorar el sistema de salud, se dio a la tarea cons-
tante de viajar con su motocicleta por diferentes municipios 
del departamento de Oruro, e identi�car las de�ciencias, 
como que en otrora, en el área rural, simplemente se ponía 
énfasis en la atención a las mujeres gestantes y sus hijos, 
cuando los requerimientos de la población eran mucho más 
grandes. Ese trabajo también lo realizó en el departamento 
de Potosí y Beni.
Algo que siempre tiene presente es como lo formaron sus 
padres, porque siempre le dijeron que la profesión u o�cio 
que decidera desempeñar, lo debería hacer con orgullo y 
e�ciencia, recordando que alguna vez su padre le dijo: “Si eres 
zapatero, debes ser el mejor zapatero”, enseñanza que aún 
preserva y es la guía que mantiene.

Un hito importante en su vida, así como lo es para la mayoría 
de las personas, es la pandemia, porque al ser médico, la tuvo 
que enfrentar muy de cerca, más aún con su especialidad, fue 
convocado para integrar el Comité Cientí�co, donde pudo 
aportar con su conocimiento, asegurando que pese a varios 
errores que se cometió en el país, se puede decir que Bolivia 
respondió de manera adecuada a una situación que sorpren-
dió al mundo entero.
Recuerda además, que durante la primera ola, cuando muy 
poco se sabía de cómo enfrentar a la enfermedad, se conta-
gió junto a su esposa, quien también es médico de profesión, 
y es ahí, donde surge la disyuntiva de seguir cumpliendo 
como profesional, o empezar a cuidar a la familia. Afortuna-
damente, siguió con la atención a los pacientes y tuvo que 
ver la manera de no llevar la enfermedad a su hogar, precau-
telando principalmente la seguridad de sus hijos.

Es gracias a la pandemia, que las personas demostraron su 
verdadera cara solidaria, que pese al desconocimiento de la 
enfermedad, se encontraron las maneras de que las familias 
salieran adelante, encontraron maneras creativas de ganarse 
la vida y no ingresar en la desesperación.
Un aspecto que intenta pregonar, es que las nuevas genera-
ciones deben estar preparadas para cualquier eventualidad, 
siendo primordial, los estudios, analizar el problema y encon-
trar la mejor solución, no conformándose con una única 
salida, para ello, se debe saber investigar.

Un orureño comprometido en encontrar mejores días 
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